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非 売 品

平 成 二 九 年 十 月 一 日

（ Ｃ ） 日 本 国 際 詩 人 協 会
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美 し い 贈 り 物 は

わ た し の 胸 に 守 っ て い る

じ つ に

褶 曲 （ し ゅ う き ょ く ） し た

人 生 の 断 層 を み れ ば

き っ と

似 た 曲 線 を も つ

二 つ が こ の 世 に あ る は ず

そ の
表 土 を 暮 し が 覆 っ て い く

重 み が 人 を 強 く し て い く
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初 恋 悲 曲 八

ま だ
傷 は 治 っ て い な い

こ の 辺 が 傷 み に ふ れ る

も う
ク レ ー の 日 記 を

読 む こ と が で き な い

も う
カ ン デ ィ ン ス キ ー の

絵 も 楽 し め な い

み な
あ の 出 来 事 を

思 い 出 さ せ る か ら

あ あ
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神 様 も 哀 れ と

思 し 召 さ れ た 別 離 に

そ っ と

終 止 符 を 打 て た ら

忘 れ ら れ た も の を

で も
誰 を 恨 む こ と な く

背 負 っ て 生 き た 二 人

さ あ
あ の 世 で は 話 そ う

心 ゆ く ま で 語 り あ お う
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初 恋 悲 曲 七

と き に

歳 月 は 優 し か っ た

つ ね に 愛 さ れ て い た

そ し て

夢 と 現 を 行 き 交 う

人 生 も わ た し ら し い

い や
果 た せ な い 願 望 な ど

捨 て 去 れ ば よ か っ た の だ

じ つ に

互 い の 約 束 も

契 り も な か っ た 初 恋 に

き っ と
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無 口 な 少 年 は

生 真 面 目 な 大 人 に な る と

だ れ も

ふ た り の 明 る い

未 来 を 祝 福 す る こ と な く

も し
悲 し み を 垂 れ る と す れ ば

抜 け 殻 の よ う な 人 の 歩 み

あ あ
無 垢 な 魂 を

闇 に 置 き 去 り に し た こ と
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初 恋 悲 曲 六

だ れ か

押 し 黙 っ て

耐 え る 少 年 を 見 た か

だ れ か

凍 っ た 顔 の

虚 ろ な 少 女 を 見 た か

で も
ど ん な こ と が あ っ て も

生 き な け れ ば な ら な か っ た

い つ か

一 途 な 少 女 は

沈 着 冷 静 な 大 人 に な る と

き っ と
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わ た し を 気 遣 い

庇 護 す る 人 で は な か っ た

あ あ
た だ 悲 し い だ け の

む ら さ き 色 の 宝 珠 が

こ の
わ た し の 言 葉 で

輝 き を 取 り 戻 せ る な ら

た だ
絹 布 （ き ぬ ） で 磨 い て

大 切 に し ま っ て お こ う



3
6

初 恋 悲 曲 五

あ の
偶 然 の 再 会 は

や は り 幻 だ っ た の だ

だ れ も

そ こ に は い な か っ た

な ん の よ す が も な い

よ し
だ れ か い た と し て も

心 を 求 め 合 う ひ と で な く

じ っ と

わ た し の 目 を 見 て

心 を 砕 く ひ と で な く

い つ も
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わ た し は 心 の な か で

本 当 の 別 れ を 告 げ た

す で に

新 し い 愛 の 樹 が

育 っ て い な け れ ば

も し
孤 独 の 砂 漠 を

彷 徨 っ て い た な ら ば

き っ と

想 い が あ ふ れ て

何 も 言 え な か っ た だ ろ う
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初 恋 悲 曲 四

あ の
偶 然 の 再 会 に

驚 い た わ け で も は な く

わ ざ と

明 る く 振 舞 っ た の は

不 自 然 だ っ た か も し れ な い

で も
樹 の 幹 を 叩 く よ う に

問 い か け て み た わ た し

い つ か

会 え る と 思 っ て い た

そ の 言 葉 を 聞 い た と き

な ぜ か
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無 言 歌 の 「 舟 歌 」 が

ピ ア ノ の 最 後 の 声 だ っ た

も し
こ の 歌 が な け れ ば

何 が あ っ た と い う の か

そ し て

あ な た は わ た し に

何 を 残 し て く れ た の か

あ あ
何 も 分 け 合 わ ず

そ っ と 離 れ た 二 人 だ っ た
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初 恋 悲 曲 参

も う
葬 っ た 恋 は

二 度 と 甦 ら な い

で も
歌 の 一 節 が

い つ も 胸 に 響 い て い る

ま る で

母 の 子 守 唄 の よ う に

わ た し を 眠 ら せ る

だ れ も

哀 れ ん で く れ な い

下 手 な 初 恋 だ っ た

そ う
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こ の ピ ア ノ が 歌 い

そ の チ ェ ロ が 泣 い た

あ の
六 十 分 の 楽 曲 を

名 づ け た ら ど う だ ろ う

た だ
そ の 奏 者 だ け が

聴 け る 楽 音

ほ ら
目 を 閉 じ て

旋 律 に 身 を 任 せ よ う
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初 恋 悲 曲 弐

た だ
路 上 で 影 法 師 が

遊 ん で い た

と き に

地 図 の 上 で

隠 れ ん 坊 を し て い た

で も
影 踏 み は

決 し て し な か っ た

そ う
悲 し い 曲 を

離 れ て 奏 で て い た

い つ も
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笹 が 鳴 っ て い た

実 相 院 門 跡 で

そ っ と

御 仏 が 二 人 の 魂 を

抱 き と り 給 う た 夜

も う
二 人 の 影 が

歩 く こ と も な く ―

ほ ら
い ま で も 鈴 虫 が

悲 し い 曲 を 歌 っ て い る
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初 恋 悲 曲 壱

も う
ど こ を 探 し て も

あ の 時 の 二 人 は い な い

も し
す れ 違 っ た と し て も

あ の 時 の 二 人 で は な い

ほ ん の

さ さ や か な 幸 せ を

分 か ち 合 っ た だ け で

じ つ に

重 い 悲 し み を

背 負 う こ と と な っ た

さ や さ や
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甘 美
悲 哀

悔 悟
半 夏 生 の 幻 影 が 睫 を 掠 め

放 埓 に 交 わ し た 吐 息 の 果 て の

虚 ろ
後 れ 毛 に 垣 間 見 え た 哀 愁 を

振 り 切 る よ う に

馴 れ た 仕 草 で

最 後 の ギ ム レ ッ ト を

抱 く
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カ ン パ リ オ レ ン ジ
波 野 仁

裏 返 っ た 記 憶 の 果 て に

饐 え た ピ ア ノ の 音 色 が 浮 か ぶ

遠 い 旋 律 に 沈 む 横 顔 に 問 う

最 初 の 夢

グ ラ ス に ル ー ジ ュ を 印 す 間 の

逡 巡
乾 い た 微 笑 傾 げ た 首 筋

沈 黙 が 浸 透 す る

カ ン パ リ オ レ ン ジ 包 む 指 に

真 夏 の 残 り 香

白 い 喉 を 過 ぎ る
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流 れ て い く 少 女 よ

花 開 く 時 を 夢 見 て

ほ ほ え み を 浮 か べ

周 り へ の や さ し い 香 り が

誰 を も 包 み 込 み

喜 び で 満 た せ て い た の に

密 や か な 逢 瀬 も 記 憶 の 中 に 閉 じ 込 め て

少 女 は 流 れ て い く
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蕾 の ま ま 流 れ て い く 少 女 よ
長 岡 紀 子

も う 少 し も う 少 し だ け 待 っ て

と 固 い 蕾 は そ っ と 囁 く

ま だ 明 け き ら ぬ つ ー ん と 冷 た い 空 気 を

全 て を 生 か す 陽 の 光 が

少 し づ つ 少 し づ つ

そ っ と 優 し く 和 ら げ

諸 手 を 差 し 伸 べ る

花 は 刻 々 と 進 む 時 に 合 わ せ て

か す か に そ の 花 茎 を 揺 す ら せ

五 弁 の 花 び ら を 押 し 開 く

乳 房 の 蕾 も 開 き き ら ず

川 の 流 れ の ま ま
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心 の 隅 に

過 去 か ら の

贈 り 物 を と じ こ め る

束 の 間 の

し あ わ せ を こ わ さ な い よ う に
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初 恋

秋 月 夕 香

星 空 に

遠 く と ん で い く 旋 律

あ の 人 の 吹 い た 草 笛 は

崇 高 な 純 粋 さ を 呼 び さ ま し

そ の リ ズ ム は

宇 宙 に 届 く

野 も 山 も

静 か に 眠 っ て

聞 き 入 っ て い る
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彼 は 誰 か と 付 き 合 っ た ら し い

し か し そ の さ き が な か っ た の だ と も

何 も 伝 え ず 何 も は な さ ず

幼 い と 言 っ て も そ こ に は し ら な い と い う 名 の

残 酷 な 罪

人 生 の ク レ バ ス が

永 遠 に 口 を 開 け て い る
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父 が 急 に そ れ を 知 っ て 学 業 半 ば で あ る 事

彼 の 家 は 肺 結 核 の 人 が 居 る 事 を 告 げ て

わ た し を と が め た の で す

そ れ き り 私 は 会 わ な か っ た

苦 し く て

そ ん な 私 を 父 は 映 画 に 連 れ て ゆ き

進 路 は 別 れ を 示 し て い た 通 学 の 道 で

あ る 日 彼 は パ ン ト マ イ ム で 私 を 罵 倒 し て 去 っ て い っ た

二 十 年 も た っ て ま だ 独 身 の 彼 だ っ た

め っ た に 人 と 話 さ な い の だ と

余 り に た わ い な い 恋 だ っ た の に

私 の た め だ と は 思 わ な い
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初 恋 の ク レ バ ス

下 田 喜 久 美

い つ も リ ー ダ ー で 明 る か っ た の で す ね

い つ か 私 の 悪 い 所 を あ な た は 指 摘 し た

中 学 校 の ホ ウ ム ル ー ム の 時 間

心 の 中 に 入 っ て き た の は あ な た が 初 め て で し た

何 時 だ っ た か し ら 好 き だ と い っ た の は 私 で し た

卒 業 式 も 終 わ っ た 日

あ な た は 急 に 私 の 家 の 前 に た っ て い た

ど う し て

嫌 い な は ず だ っ た の で し ょ う

私 は 舞 い な が ら き っ と 輝 い て い た と 思 い ま す
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夏 の お わ り 私 は 再 び 入 院 し た

そ の ひ と は 一 度 だ け 見 舞 い に 来 て

病 室 の 窓 か ら 七 色 の 虹 を 眺 め て い た

私 は ほ か に 何 も 望 ま な か っ た
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そ の ひ と の 講 義 は わ か り や す く

そ の ひ と の パ ッ シ ョ ン に 引 き 込 ま れ

苦 手 な 幾 何 学 が 優 に な っ た

放 課 後 通 り 雨 の 校 庭 を 駈 け 抜 け た

後 ろ か ら 走 っ て き た そ の ひ と は

私 の 襟 に 透 明 の ビ ニ ー ル を 結 ん で 引 き 返 し た

長 髪 の 襟 足 に 雫 た る

あ の や さ し い 通 り 雨 は

い つ ま で も 私 の 心 を 濡 ら し た

そ の ひ と が

お と な の 女 と 行 く の を 見 た

白 い 傘 の 女 と 行 く の を 見 た
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通 り 雨

司 由 衣

ぽ っ か り と 白 い 雲 の 橋

校 庭 に 天 使 が 降 り て き た
Freeze一 瞬 目 が 眩 み 動 け な い

何 か や さ し い 影 に 匿 わ れ て い た

私 は 地 の 底 に 沈 ん で ゆ く

私 は こ の ま ま 死 ん で ゆ く

不 意 に 肩 を 叩 か れ

驚 い て 薄 目 を 開 け る と

長 髪 の 似 合 う 青 年 が 微 笑 ん で い た
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わ れ て ふ き あ れ る

は じ め て の 夏 草 の う え

し ず ま な い 青 い 太 陽 お い か け て
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初 恋

井 上 良 子

ま ぜ て ま ぜ て か き ま ぜ る

こ の つ か み よ う の な い

あ ば ら 骨 の 向 こ う 側

ち い さ な と い き ば か り す っ て

微 熱 の か ら だ つ ま 先 立 つ

ゆ び さ き が ち き ゅ う か ら

は な れ て う い て

わ た し そ の う ち わ れ る か ら
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も う 降 ら な い で ほ し い と 思 っ た

降 れ ば 二 人 の 間 は

す こ し 遠 の い て た だ 思 っ た ん だ

話 し て い た い っ て

ど う す れ ば い い の か わ か ら ず に

冷 た い 雨 は

ひ た ひ た と

体 の 中 に し み こ ん で く る

雨 の 日 に 遅 刻 し て き た 生 徒 の よ う に

そ こ に 座 り 込 ん で い る
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雨 の 日 に

加 納 由 将

会 い た い と 思 っ た

ど こ ま で も 続 く 長 い 坂 道 で

躓 く ほ ど に

急 い で 会 い た い と 思 っ た

曇 っ て い る

空 さ え 晴 れ 渡 る よ う に

エ ネ ル ギ ー を 爆 発 さ せ て

会 い た い と 思 っ た

遠 く で 虹 が 一 瞬 崩 れ て も

会 い た い 気 持 ち に 変 わ り は な く て

夕 立 ち の ふ り は じ め を 思 い 出 す

渇 い た 瓦 を 染 め 抜 い て い く 雨 は
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記 憶 の 宝 石 箱 に 納 め ら れ

水 の 星 の 中 で

薄 く 光 を 放 つ

恋 の 奥 深 い 焔 は

ま だ 知 ら ぬ

遠 い ピ ア ニ ッ シ モ

青 と 紫 の

マ リ ア ー ジ ュ に 溶 け た

そ の 透 き と お っ た

ア メ ジ ス ト の 玉 を

生 涯 忘 れ る こ と は な い だ ろ う
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初 恋 「 ア メ ジ ス ト 」

上 村 多 恵 子

未 来 が ま だ

神 秘 的 な ま で も

憧 れ の な か に

満 ち て い た と き

た だ 見 つ め 合 っ た

恥 じ ら う だ け で

軋 み 合 う

ア メ ジ ス ト の 光 の 屈 折

と き め き と

素 っ け な さ が

何 も 告 げ な い ま ま
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銀 の ス プ ー ン の 動 か し 方 や

聞 き た い こ と 言 い た い こ と が あ る も の を

君 が い ま い て く れ さ え し た ら

君 が い ま い て く れ さ え し た ら

君 が い ま い て く れ さ え し た ら

こ ん な 詩 を 書 か ず に す ん だ だ ろ う に

そ れ 誰 の こ と な ん の こ と と

詮 索 さ れ ず に す ん だ だ ろ う に

い ま 君 が い て く れ さ え し た ら

ス カ ー ト の 形 の こ と で 悩 む こ と も な か っ た だ ろ う に

君 が い ま い て く れ さ え し た ら
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つ り 革 に ぶ ら 下 が っ て い る ぼ く に 黙 っ て

鈴 蘭 の 花 を 手 わ た し

自 分 は 先 に 降 り て 窓 か ら そ の 花 を 受 け 取 っ た

あ の 鈴 蘭 の 花 は

そ の 後 ど こ に 生 け ら れ ど う な っ た の か

尋 ね る こ と も で き た だ ろ う に

そ し た ら 君 は い つ も の よ う に

眉 を よ せ 控 え め に 微 笑 み か け る だ ろ う に

も し 君 が い ま い て く れ た ら

も し 君 が い ま い て く れ た ら

穂 高 の 見 え る 河 童 橋 の 清 流 や

松 本 城 の 小 ぶ り の 城 郭 や

知 恩 院 楼 門 の 太 い 柱 の 蔭 で の こ と や

湖 北 の 里 の 祠 の こ と や
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鈴 蘭 の 花

村 田 辰 夫

あ あ い ま 君 が い て く れ さ え し た ら

今 世 紀 の 初 め に パ リ で 流 行 し た 「 ジ ュ ペ キ ュ ロ ッ ト 」 ス カ ー ト が

ど ん な 形 を し て い た か を 教 え て く れ る だ ろ う に

わ た し の 専 門 は 人 体 の 曲 線 を 測 定 し て

身 体 に ぴ っ た り の 紙 型 を 作 り 出 す 技 術 理 論 に あ る の だ

な ど と 主 張 し た り は し な い で

邪 魔 く さ か っ て も 写 真 な ど を 探 し て

見 せ て く れ た だ ろ う に

も し 君 が い て く れ さ え し た ら

あ あ い ま 君 が い て く れ た ら

戦 後 ぎ ゅ う ぎ ゅ う 詰 め の 電 車 の な か で
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夕 焼 け

小 湖 舎 伸 行

実 が 熟 れ る 瞬 間 な ん て 掴 み よ う が な か っ た

君 が 透 明 な 宝 石 を 生 み 出 し た か ら

他 の 色 は 意 味 を 失 っ た ん だ

君 の 心 は 音 と な り 僕 の 胸 を 何 度 も 叩 い た

舞 台 に 上 が る こ と を た め ら う 僕 は 、

焦 が れ る 様 を 見 せ ま い と 顔 を 背 け た 。

幾 つ も の 季 節 が 覆 い 被 さ っ た と し て も

あ の 日 の 夕 焼 け が 沈 む こ と は な い
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偽 物

小 湖 舎 み な み

笑 う あ な た の 顔 を 小 さ く 疑 っ た

笑 わ な い あ い つ を つ ま ら な い と 思 っ た 笑 う あ な た の 顔 が 一 瞬 凍 る の が す き だ っ た

笑 わ な い あ い つ の 顔 は 冷 た く て す き じ ゃ な か っ た

笑 う あ な た の 顔 が あ ざ と く て す き だ っ た

笑 わ な い あ い つ の 顔 は 単 純 で す き じ ゃ な か っ た

笑 う あ な た の 顔 が や さ し く て す き だ っ た

笑 わ な い あ い つ の 顔 は 自 分 本 位 で す き じ ゃ な か っ た 笑 う あ な た の 陰 が す き だ っ た

笑 わ な い あ い つ の 影 は 薄 か っ た

笑 う あ な た に 自 分 の 思 い を 重 ね た

笑 わ な い あ い つ が 僕 だ っ た
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ひ と と な る

時 の 風

**

幼 い 時 を

守 っ て く れ た

兄 の よ う な ひ と

心 の 中 に 広 が る

青 い 海

(五 行 詩 組 詩 ）
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青 い 海

中 澤 京 華

思 い 出 の 扉

開 け ば

柔 ら か な

輝 き 放 ち

蘇 る ひ と

**

海 辺 で

波 飛 沫 と 一 緒 に

き ら め く

あ な た の 笑 顔

優 し い 瞳

**

見 つ け た

淡 い 光 を

閉 じ 込 め る

抱 き 締 め る よ う に

包 み 込 む

**

さ よ な ら の

季 節 を 越 え て

か け が え の な い
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青 い 海 中 澤 京 華

偽 物 小 湖 舎 み な み

夕 焼 け 小 湖 舎 伸 行

鈴 蘭 の 花 村 田 辰 夫

初 恋 「 ア メ ジ ス ト 」 上 村 多 恵 子

初 恋 加 納 由 将

初 恋 井 上 良 子

通 り 雨 司 由 衣

初 恋 の ク レ バ ス 下 田 喜 久 美

カ ン パ リ オ レ ン ジ 波 野 仁

初 恋 悲 曲 す み く ら ま り こ
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第 二 回 美 し い 日 本 語 で 詩 を 読 む 会

朗 読 詩 集 2017.10.1


